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>>> REZENSIONEN

2020 Rezension

>>> |NHALT

Dieses Lehrbuch bietet einen kompakten und leicht versténdlichen Uberblick Gber das Fach Sozialpsycholo-
gie fur Studium und Beruf. In diesem Band erfahren Sie, wie Beziehungen funktionieren, wodurch die Zusam-
menarbeit in Gruppen geprdagt ist, wie Sie durch Gruppendruck und andere Strategien beeinflusst werden,
wie Vorurteile entstehen, was Hilfsbereitschaft, aber auch was Aggression férdert.

Das Lehrbuch fUhrt in die Sozialpsychologie ein und erfordert daher keine Vorkenntnisse. Anhand vieler Bei-
spiele werden zentrale Begriffe und Befunde erklart. Es richtet sich an alle Studierenden, deren Studiengang
sozialpsychologische Themen behandelt.

Doch nicht nur fir die Prifungsvorbereitung, sondern auch fir die Arbeit mit Menschen, beispielsweise in den
Bereichen Gesundheit, Bildung, Wirtschaft, bietet es ein gutes Grundgerist:

* Sie méchten Teamarbeit verbessern?

* Beziehungsmuster verstehen?

* Aggression abbauen?

* Kooperation férdern?

Die Autorinnen erklaren anschaulich, wie Erleben und Verhalten durch Kontexte und Situationen beeinflusst
werden.




